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تحسين أداء التمارين الإيقاعية الإستفادة من إيقاعات موسيقى أمريكا اللاتينية في 
 (Polyrhythm)من صوتين 

                                                                               د. ملاك فخري فهيم
 مـقـدمـة

الأساسية التي تدرس في الكليات والمعاهد  تعتبر مادة الصولفيج وتدريب السمع من المواد  
للبناء   اللازمة  الأساسية  المهارات  تنمية  في  الأهمية  من  كبير  قدر  على  مادة  وهى  الموسيقية، 
الموسيقي مثل الإحساس بالزمن والإيقاع وتنمية الإحساس بالدرجة الصوتية ونوعية الصوت وذلك  

 .1عن طريق الإستماع للموسيقى وتذوقها

قى أمريكا اللاتينية مجموعة واسعة من الأساليب ، بما في ذلك الأنواع المؤثرة  تضم موسي
الكومبيا الباتشاتاCumbia  مثل   ،  Bachata نوفا البوسا   ،  Bossa novaالميرين   ي ج، 
Merengue الرّومبا ،  Rumba السّالسا ،  Salsa السّامبا ،  Samba السون ،  Sonوانكو جواج، ال  

Guaguanco  و جوالتان  Tango    مليئة مألوف  غير  خاص  طابع  ذات  موسيقى  وهي  وإلخ. 
 .بالتركيبات الإيقاعية واللحنية المُبهرة 

أثرا   الإجتماعي  التواصل  لوسائل  وكان  الموسيقى  من  اللون  بهذا  الشباب  إهتمام  زاد  وقد 
 . 2كبيرا في إنتشارها مما جعل كثير من الشباب يتخذ من الموسيقى هواية لهم 

ومن هنا وجد الباحث أنه من الممكن الإستفادة من هذه التركيبات الإيقاعية المتداخلة في   
الخاص   الجزء  صوتين  الإيقاعية    بالتمارين تنمية  الصعوبات    (Polyrhythm)من  بعض  لوجود 

 .والتي قابلت الباحث عند أداء بعض الطلاب للتمارين الإيقاعية من صوتين
 مشكلة البحث

الطملاب فمي  بعمضلمد   وجمود صمعوبةلاحظ الباحث من خلال تدريسه لمادة تدريب السممع  
لممذا فكممر الباحممث فممي الإسممتفادة  ( Polyrhythmالتمممرين الإيقمماعي مممن صمموتين ) وتممدوين إممملاء  أداء

 
  .مدرس بكلية التربية النوعية ، شعبة التربية الموسيقية ، جامعة طنطا 
الإستفادة من العزف على آلة البيانو، بحث  هويدا خليل أحمد: أسلوب مقترح في تنمية التذكر السمعي لتحسين الإملاء اللحني عن طريق 1

 . 183م، ص1996منشور، كتاب المؤتمر العلمي الرابع للكلية، كلية التربية الموسيقية، جامعة حلوان، القاهرة، 
ب ،  سمحة الخولي : القومية في موسيقى القرن العشرين ، سلسلة كتب ثقافة شهرية يصدرها المجلس الوطني للثقافة والفنون والآدا 2

 . 213م ، ص1992الكويت 
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مممن التركيبممات الإيقاعيممة المتداخلممة فممي الموسمميقى اللاتينيممة لتحسممين أداء الطمملاب للتمممارين الإيقاعيممة 
 (. Polyrhythmوتين ) من ص

 أهداف البحث
 وآلاتها الإيقاعية.   موسيقى أمريكا اللاتينيةإيقاعات  التعرف على  .1
 القدرة على أداء تمارين إيقاعية من صوتين من خلال سماع وعزف الإيقاعات اللاتينية.  .2
للتمممممارين الإسمممتفادة بممممأكبر قممممدر ممكممممن مممممن الإيقاعممممات اللاتينيممممة فممممي تحسممممين أداء الطمممملاب  .3

 الإيقاعية من صوتين. 
 تساؤلات البحث

 ما هي سمات بعض التركيبات الإيقاعية في الموسيقى اللاتينية؟ .1
كيف يمكن الإستفادة من بعض إيقاعات موسميقى أمريكما اللاتينيمة فمي أداء وتمدوين التممارين  .2

 الإيقاعية من صوتين؟
 أهمية البحث

 ممممن ومتنوعمممة عديمممدة بإيقاعمممات السممممع تمممدريب ممممادة فمممي للطممملاب الموسممميقية الحصممميلة إثمممراء 
 علمى والتعمرف العممل سمو   مواكبمة علمى قادر متميز خريج على للحصول ،  اللاتينية أمريكا  موسيقى

 . الحديثة  الموسيقية  الاتجاهات
 فرض البحث

التعرف علمى إيقاعمات الموسميقى اللاتينيمة وأدائهما، قمد يمؤدح إلمى تحسمين أن يفترض الباحث  
 (. Polyrhythmأداء الطلاب في التمرين الإيقاعي من صوتين ) 

 منهج البحث
 .يتبع هذا البحث المنهج الوصفي

 عينة البحث
 بكلية التربية النوعية / جامعة طنطا.   طلاب الفرقة الثالثة .1
 ، إيقمماع Bolero البمموليروإيقمماع  قاعيممة مممن الإيقاعممات اللاتينيممة وهممي  أربعممة نممماذ  إي .2

 مونتونممو السممون  ، إيقمماع Rumba الرومبمما ، إيقمماع Cha Cha Cha الشاتشاتشمما
Son Montuno . 
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 أدوات البحث
 مدونات موسيقية للإيقاعات اللاتينية المختارة.  .1
 وآلاتها.   ئية ومسموعة للإيقاعات اللاتينيةوسائط مر  .2

 حدود البحث
تركيمممب إيقممماعي ممممن عمممدة خطمممو  الإيقاعمممات اللاتينيمممة الأربعمممة المختمممارة والتمممي يتكمممون كمممل  .1

 Cha Cha Cha الشاتشاتشما إيقماع ،  Bolero البموليرو أساسمية، والإيقاعمات همي   إيقماع
 . Son Montuno  مونتونو السون   إيقاع  ،   Rumba  الرومبا  إيقاع  ، 
 إعداد نماذ  إيقاعية مبتكرة مستوحاة من الإيقاعات اللاتينية المختارة.  .2

 مصطلحات البحث
 الإيقاع :  .1

 أن ، والإيقاع يمكنأنواع الموسيقى  الإيقاع هو العنصر الذح لا غنى عنه في كل 
لا   اللحن  ولكن  البدائية  الموسيقى  في  الطبول  قرعات  في  كما  اللحن  بدون  يوجد 

 يمكن أن يكون بدون إيقاع.
،  يتدفق وتعني   Rheinوهي مشتقة من كلمة    Rhythmosوكلمة إيقاع باليونانية  
المومعناها الأكثر عمو  التغير  المتغيرة مية هو  للعناصر  المنتظم  أو  ، ويظهر  نظم 

الموسيقى في  الإيقاع  التصوير  مفهوم  الشعر،  مثل  الأخر   الفنون  النحت  وفي   ،
 . 1  والعمارة

 
 ( :Polyrhythmتعدد الإيقاع )  .2

 مشتقة أنها على بسهولة إليها  يُنظر لا أكثر  أو  لإيقاعين المتزامن الاستخدام هو
 الطبقات تكون  قد،  المقياس لنفس بسيطة  كمظاهر أو  البعض،  بعضها  من

 . 2  لحظي  مقطع أو كاملة موسيقية  لقطعة أساسًا الإيقاعية 
فين أو أكثر في نفس الوقت، بشر   ل"أداء إيقاعين مخت هأحمد بيومي بأن هعرفكما 

 ."3 ً ما متطابقاهالأول في كل من أن يكون الزمن

 
1 Stanley , Sadie : " The New Grove Dictionary of Music and Musicians ", King Sport Press, U.S.A, 1980 

, P. 514. 
2 New Harvard Dictionary of Music (1986: 646). Cambridge, MA: Harvard University Press. 

 . 1992أحمد بيومي : القاموس الموسيقي، الهيئة العامة للمركز الثقافي القومي، الطبعة الأولى، القاهرة،  3
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 إلى جزئينوينقسم هذا البحث  •
 أولًا   الإطار النظرح ويشمل  

 الدراسات السابقة المرتبطة بموضوع البحث.  -
 الآلات الإيقاعية المستخدمة. ،  الإيقاعية المختارة    شكالالأ،  موسيقى أمريكا اللاتينية   -

 ثانياً   الإطار التطبيقي ويشمل  
 الأشكال الإيقاعية المختارة.  -
 الباحث من الناتج السمعي لكل شكل إيقاعي. النماذ  المبتكرة من قِبَل   -

 -النظري : طارأولًا: الإ
 الدراسات السابقة المرتبطة بموضوع البحث

 " *(thmhyPolyr"الإستفادة من الإيقاعات الخليجية في المقابلات الإيقاعية )دراسة بعنوان :    -
تممممدريس المقممممابلات  الخليجيممممة فمممياعتممممدت هممممذه الدراسمممة علممممى دراسممممة وإسمممتخدام الإيقاعممممات  

هتمممممت الدراسممممة بتنميممممة إحسمممماس طالممممب التربيممممة الموسمممميقية بالإيقاعممممات المتداخلممممة الإيقاعيممممة حيممممث إ 
 والمتجانسة في الموسيقى الخليجية للوصول به إلى مستو  جيد. 

الإهتمام بتنمية قدرة الطالب علمى أداء وتمدوين التممرين  فيتتفق تلك الدراسة والبحث الحالي 
حيمممث  فمممي الوسمميلة، وتختلمممن عنممة  اسممتخدام الممممنهج الوصممفي فممميكمممما تتفممق الإيقمماعي ممممن صمموتين 

 الإيقاعمات السمابقة الدراسمة اسمتخدمت بينمما ةاللاتينيم إيقاعمات موسميقى أمريكما بحث الحماليال  استخدم
 . الخليجية

 إيقاعيمممة أشممكال إسمممتخدام حيممث التطبيقممي الإطمممار فممي ةالدراسممم تلممك مممن الباحمممث اسممتفاد وقممد 
 . صوتين من  إيقاعية  تمارين أداء  على  الطالب  قدرة من  تزيد جديدة

 " *دراسة بعنوان : "الإستفادة من موسيقى أمريكا اللاتينية في إثراء الإرتجال التعليمي  -
هدفت تلك الدراسة إلى التعرف علمى خصمائم موسميقى أمريكما اللاتينيمة وتكوينهما وتو يمف  

سممماتها مممن حيممث الإيقمماع واللحممن والهممارموني لإثممراء مممادة الإرتجممال التعليمممي حيممث يبتكممر الطمملاب 
لمقطوعممممات وتنويعممممات موسمممميقية تحتمممموح علممممى سمممممات موسمممميقى أمريكمممما اللاتينيممممة لمصمممماحبة التعبيممممر 

 ح يمكن أن يكون تشكيلًا في نهاية حصة الإيقاع الحركي. الحركي الذ

 
 . 2004محسن سيد أحمد : بحث منشور ، مجلة علوم وفنون الموسيقى ، المجلد الحادي عشر ، أكتوبر  *
 . 2007وسيقية ، جامعة حلوان ، القاهرة ، نجوان البرنس طه علي : رسالة دكتوراة غير منشورة ، كلية التربية الم *
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كممما بمالتعرف علممى موسميقى أمريكمما اللاتينيمة الإهتمممام  فميتتفمق تلمك الدراسممة والبحمث الحممالي 
إهتمممام تلمممك الدراسمممة بممإثراء ممممادة الإرتجمممال  فمممي ه، وتختلممن عنممم اسممتخدام الممممنهج الوصمممفي فممميتتفممق 

 . السمع  تدريب  مادة  بإثراء  الحالي  البحث  يهتم  بينما  التعليمي
مممن  للزيممادة إيقاعممات موسمميقى أمريكمما اللاتينيممةاسممتفاد منهمما الباحممث فممي النظممر إلممى إسممتخدام  

 قدرة الطالب على أداء تمارين إيقاعية من صوتين. 
ــوان :  - ــابلات الإيقاعيــة دراســة بعن ــزان   ــر مــ   –"تعــدد المــوارين رأســياً بالمق ــم مــن مي التحوي

 "*الإحتفاظ بجزيئات الإيقاع وتغيير الوحدة والنبر
هممدفت تلممك الدراسممة إلممى إلقمماء الضمموء علممى طريقممة إميممل جممالإ دالكممروز فممي تممدريس الإيقمماع  

وخاصة المقابلات الإيقاعية ، حيمث أن دالكمروز لمه طريقمة متكاملمة ذات أربمع فمروع تتمداخل معماً فمي 
وهممذه الطريقممة الإيقمماع الحركممي ، الصممولفيج ، الإرتجممال الموسمميقي ، تعبيممر حركممي " التممدريس وهممي " 

 عرفت بإسم " طريقة دالكروز ". 

دالكممروز فكممرة  هوأحممد هممذه الموضمموعات هممو موضمموع تعممدد الممموازين رأسممياً والممذح اسممتنبط منمم 
روش كمقيمماس ، إسممتخرا  النمماتج السمممعي للمقممابلات الإيقاعيممة وإعتمممد منممه علممى إسممتعمال وحممدة الكمم

وتجميممع عممدد معممين منهمما تقبممل القسمممة علممى رقمممين مختلفممين لكممل منهممما ميممزان يختلممن عممن الآخممر 
 وقيمة زمنية مختلفة مما يساعد على تحسين أداء المقابلات الإيقاعية. 

الإهتممممام بموضممموع المقمممابلات الإيقاعيمممة وإسمممتخرا   فممميتتفمممق تلمممك الدراسمممة والبحمممث الحمممالي 
إهتمممام هممذا البحممث بالإسممتفادة مممن إيقاعممات موسمميقى أمريكمما  فمميالنمماتج السمممعي لهمما ، وتختلممن عنممه 

 تمدريس فمي دالكمروز جمالإ إميل طريقةللاتينية في المقابلات الإيقاعية بينما الدراسة السابقة تستخدم ا
 . اعيةالإيق  المقابلات  وخاصة  الإيقاع

طريقة دالكمروز فمي المقمابلات الإيقاعيمة وإسمتخرا  النماتج نها الباحث في النظر إلى استفاد م 
 . السمعي

 
 
 

 
 . 1992أميمة أمين : مجلة علوم وفنون الموسيقى "دراسات وبحوث" المجلد الرابع ، العدد الثالث ، يوليو  –وني شاكر  *
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  الإملاء  لتدريس الإفريقية الإيقاعية التركيبات بعض يستخدم  مقترح  دراسة بعنوان : " تصور -
 " * الموسيقية الكليات طلاب   لدى متعدد الإيقاعات

الدراسة إلى تدريس كيفية تدوين الإملاء المتعدد الإيقاعات لطلاب الفرقة الثانية  هدفت تلك  
 بكلية التربية الموسيقية من خلال الإستعانة ببعض التركيبات الإيقاعية الإفريقية.

بالوسمائل التمي يمكمن بهما التغلمب علمى مشمكلة الإهتممام  فيتتفق تلك الدراسة والبحث الحالي 
، وتختلمن  اسمتخدام الممنهج الوصمفي فميكما تتفق  التمارين الإيقاعية من صوتينإملاء تدوين  أداء و 
بينممما اسممتخدم البحممث الحممالي إيقاعممات  إسممتخدام تلممك الدراسممة للتركيبممات الإيقاعيممة الإفريقيممة فممي هعنمم

 موسيقى أمريكا اللاتينية. 
قممدرة الطالممب أشممكال إيقاعيممة جديممدة تزيممد مممن اسممتفاد منهمما الباحممث فممي النظممر إلممى إسممتخدام  

 على أداء تمارين إيقاعية من صوتين. 
 موسيقى أمريكا اللاتينية

ة اح قمممارّة امريكممما موسممميقى أمريكممما اللاتينيمممة همممي الموسممميقى التمممي نشمممأت ممممن أمريكممما اللاتينيممم
كمما الوُسممطى ودُول بحمر الكمماريبي وخلمميج المكسمميك اح المنطقمة الواقعممة جنمموب الولايممات ريالجنوبيمة، أم

ب همممذة المنممماطق بالأقممماليم "الناطقمممة بالرّومانسمممية تتضممممن موسممميقى أمريكممما ". المتحمممدة الأمريكيمممة. تُلقمممّ
اللاتينية أيضًا الموسيقى الإفريقية التي جاء بهما العبيمد الأفارقمة المذين نقلهمم المسمتوطنون الأوروبيمون 

ة إلممممى القممممارّتين الأمممممريكيّتين وأصممممبد هنممممالإ اسمممملوب جديممممد يجمممممع ممممما بينهمممما وبممممي ن الموسمممميقى الخاصممممّ
بالشعوب الأصلية. نظرًا لطبيعتها المرنة للغاية ، تضم موسيقى أمريكا اللاتينيمة مجموعمة واسمعة ممن 

 البمموليرو، الشاتشاتشمما،  الأسمماليب ، بممما فممي ذلممك الأنممواع المممؤثرة مثممل الكومبيمما، الباتشمماتا، البوسمما نوفمما، 
امبا، السممون، جممالميرين خمملال القممرن العشممرين  .. و وإلممخجوانكممو والتممانجواجال ي، الرّومبمما، السّالسمما، السممّ
جنبيمة المختلفمة كموسميقى الولايمات المتحمدة والتمي أدّت إلمى الموسيقى بالعديمد ممن الأسماليب الأتأثرت  

 يتممممون جالري همممموب،  الهيممممب الجمممماز،  الممممرولإ،  اللاتينممممي،  هممممور أسمممماليب جديممممدة مثممممل موسمممميقى البمممموب 
 .والكيزومبا
 الإيقاعية المختارةالأشكال 
 : Boleroالبوليرو 

مممن الأغممماني نشممأ فممي شمممر  كوبمما فممي أواخمممر القممرن التاسممع عشمممر كجممزء مممن تقليمممد هممو نمموع  
Trova * أو الرقصممة الفرنسممية  1، لا علاقممة لهمما بالرقصممة الإسممبانية القديمممة التممي تحمممل الإسممم نفسممه

 
 . 2021رنا ساهر محمد رشاد : مجلة علوم وفنون الموسيقى، كلية التربية الموسيقية، عدد خاص "الموسيقى وهوية الشعوب"، مارس   *
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          الموسمممممممميقي الفرنسممممممممي ممممممممموريس رافمممممممملوالتممممممممي تحمممممممممل نفممممممممس الإسممممممممم أيضمممممممما مممممممممن تممممممممأليف المؤلممممممممن 
Joseph Maurice Ravel  وتتميممز بمموليرو بكلمممات تتعامممل مممع الحممب وقممد أطلممق عليهمما اسممم ،

تحممممل بممموليرو طابعممماً مميمممزاً يجعمممل ممممن ريكممما اللاتينيمممة فمممي القمممرن العشمممرين، و الأغنيمممة الرومانسمممية لأم
 .  السهل التعرف عليه ، فيكون عادة في سرعة بطيئة وفي ميزان  

 : Cha Cha Chaالشاتشاتشا 
ن يور خممهممو نمموع موسمميقي كمموبي يُنسممب إنشمماءه إلممى المُلحممن وعممازف الكمممان الكمموبي إنريكممي  

Enrique Jorrin تشمارنجا ، الذح بدأ مسميرته فمي العمزف فمي فرقمة Charanga  2الأوركسمترالية  ،
ولكممن  عبممت فممي ميممزان جممذب هممذا الأسمملوب الجمهممور فممي جميممع أنحمماء العممالم فممي الخمسممينيات ، لُ 

 ، ويصن الإسم الصوت الذح تصدره أقدام الراقصين ) تشا تشا تشا (.   لديها شعور أيضاً بميزان  
 : Rumbaالرومبا 
، نشمممأت فممممي المنمممماطق يمممة يتضمممممن الممممرقم والإيقممماع والغنمممماء همممو نمممموع ممممن الموسمممميقى الكوب 

 Matanzasوماتمممانزاس  Havanaالشممممالية ممممن كوبممما وخاصمممة فمممي المنممماطق الحضمممرية فمممي هافانممما 
، بالإضمافة إلمى  خلال أواخر القرن التاسع عشر، وهو مبني على تقاليد الموسيقى والمرقم الإفريقيمة

 الإسبانية.   Coros de Claveى كوروس دح كلاف موسيق
ويعممممد الرومبمممما أحممممد مجمعممممات الأنممممواع الرئيسممممية للموسمممميقى الكوبيممممة فيممممأتي هممممذا المصمممممطلد  

“Rumba Complex”  ل علممماء الموسمميقى، ويشمممل هممذا والممذح يسممتخدم الآن بشممكل شممائع مممن قِبممَ
، كولومبيمما Guaguanco، جواجوانكممو Yambúالمجمممع الأشممكال التقليديممة الثلاثممة للرومبمما ) يممامبو 

Columbia  . 3(، بالإضافة إلى مشتقاتها المعاصرة والأنما  الثانوية الأخر 
 : Son Montunoالسون مونتونو 

كوبانو    سون  من  مشتق  فرعي  نوع  رودريجز   Son Cubanoوهو  أرسينيو     طوره 
Arsenio Rodrigues  ونتونو قد أشار سابقاً إلى  في الأربعينيات ، وعلى الرغم من أن السون م

 
هو نمط من الموسيقى الشعبية الكوبية نشأ في القرن التاسع عشر من قبل موسيقيين متجوليين والذين سافروا حول مقاطعة أورينتي في    *

 عيشهم من خلال الغناء والعزف على الجيتار. كوبا، وكسبوا 
1   Party, Daniel (2014). Horn, David; Shepherd, John (eds.). Bloomsbury Encyclopedia of Popular Music 

of the World, Volume 9: Genres: Caribbean and Latin America. Bloomsbury Publishing. pp. 62–67. 
2  Orovio, Helio. 1981. Diccionario de la Música Cubana. La Habana, Editorial Letras Cubanas, p. 130. 
3   Olsen, Dale; Sheehy, Daniel (2014). The Garland Handbook of Latin American Music (2nd ed.). 
Abingdon, Oxon: Routledge. pp. 114–115. 
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الأصوات التي يتم عزفها في جبال شر  كوبا ، فقد أعاد أرسينيو إستخدام المصطلد للإشارة إلى  
 1نهج متطور للغاية للنوع الذح احتو  فيه قسم المونتونو على خطو  معقدة لآلة الهورن.

 ا لات الإيقاعية المستخدمة
 :   Bongosآلة البونجور   .1

تتكمممون مممن زو  ممممن  ”Afro-Cuban“كوبيممة -هممي آلممة قمممرع أفممرو
الطبمممممول الصمممممغيرة ذات القاعمممممدة المفتوحمممممة بأحجمممممام مختلفمممممة ، فمممممي 

 ”Hembra“الإسممممممممبانية يطلممممممممق علممممممممى الأسممممممممطوانة الأكبممممممممر اسممممممممم 
 Macho” .2“والأصغر حجما 

 :   Congaآلة الكونجا  .2
تعتبممر الكونجمما آلممة رئيسممية فممي إيقمماع السالسمما ، ويُعممرف أيضمماً بإسممم 

Tumbadora  يمة المرأس ، وهو عبارة عمن طبلمة طويلمة ضميقة أحاد
الصممممغيرة  Quintoمممممن الكونجممما  آلممممة  ممممن كوبمممما. يوجممممد عمممدة أنممممواع

 Tresأو  Tres Dosآلمة والأحد صموتاً وهمي آلمة إرتجمال منفمرد ، 
Golpes  الوسممممممممممط ، آلممممممممممةTumba  أوSalidor  وهممممممممممي الأكبممممممممممر

والأغلمممظ صممموتاً. تمممم إسمممتخدام الكونجممما فمممي الأصمممل فمممي أنمممواع الموسممميقى الأفمممرو كوبيمممة مثمممل 
“Conga”  وممن هنمما جمماءت تسممميتها ، ويممتم إصممدار مجموعممة كبيممرة ومتنوعممة مممن الأصمموات

 . من آلة الكونجا يتم تحقيقه من خلال طر  مختلفة للضرب أو فرلإ الرأس
 :   Maracasآلة الماراكَس  .3

وهي زو  من الخشخيشات مضمبوطة ومصمنوعة ممن القمرع المملموء 
بالحصممممممى أو البممممممذور، وهممممممي واحممممممدة مممممممن مجموعممممممة واسممممممعة مممممممن 

 3الخشخيشات المشتقة من الأمريكيين الهنود. 
 
 
 

 
1  Sublette, Ned (2007). Cuba and Its Music: From the First Drums to the Mambo. Chicago Review Press. 

p. 507. 
2  Fernández, Raúl A. (2006). From Afro-Cuban Rhythms to Latin jazz. Oakland, CA: University of 

California Press. pp. 22–41. 
3 Victor Lopez, Clinician: Latin Rhythms (2005): Mystery Unraveled, p.3. 
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 :  Timbalesآلة التيمبالس  .4
وهي مجموعة من الطبول تتكون من جمزئين صمغيرين ممن 
المعمممدن بمممرأس واحمممد مثبتمممة علمممى حاممممل. يسمممتخدم العمممازف 

مجموعممممممممة متنوعممممممممة مممممممممن  ”Timbalero“والممممممممذح يسمممممممممى 
الخبطمممات بالعصممما لإنتممما  تنويعمممات عديمممدة ممممن الأصممموات 
أثنمممممممماء المعزوفممممممممات المنفممممممممردة وفممممممممي المقمممممممماطع الإنتقاليممممممممة 

 للموسيقى. 
 :  Guiroويرو  جآلة ال .5

هي آلة قرع أمريكية لاتينية تتكون من قرع مجوف مفتوح النهايمات ممع 
شممقو  متوازيممة مقطوعممة فممي جانممب واحممد ، يممتم لعبهمما عممن طريممق فممرلإ 

 ، غالباً ما يلعبها المغني.   1عصا على طول الشقو  لإنتا  الصوت
 :  Claveآلة الكلافي   .6

الخشبية القصيرة التي يبلغ  هي أداة قرع تتكون من زو  من العصى  
الرغم من    2.5سم وقطرها حوالي    25-20طولها حوالي   ،على  سم 

المصنعة   الشركات  من  العديد  فإن  الخشب  من  تقليدياً  مصنوعة  أنها 
 الحديثة مثل 

 “Latin Percussion” .2تقدم كلافي مصنوعة من الألياف الزجاجية أو البلاستيك 
 :  Cataآلة الكاتا  .7

هممممي آلممممة قممممرع كوبيممممة نشممممأت فممممي  Guaguaكاتمممما أو جواجمممموا 
مصنوعة تقليدياً من جمذع شمجرة المنطقة الشرقية من الجزيرة ، 

مجمممموف ، يضممممربه العممممازف بعصممممى خشممممبية أو مطرقممممة. يكممممون 
الصممممموت النممممماتج جافممممماً يشمممممبة صممممموت الكلافمممممي وإن كمممممان بنبمممممرة 

 3مختلفة. 
 

 
1  Torres, George (2013). Encyclopedia of Latin American Popular Music. Santa Barbara, CA: 

Greenwood. p. 184. 
2  "Claves | musical instrument". Encyclopedia Britannica, 2020. 
3  Sublette, Ned (2004). Cuba and Its Music: From the First Drums to the Mambo. Chicago, IL: Chicago 
Review Press. pp. 266-267. 
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 -ثانياً: الإطار التطبيقي :
اختممار الباحممث أربعممة نممماذ  إيقاعيممة مممن الموسمميقى اللاتينيممة ليتعممرف عليهمما الطالممب وعلممى  

سمتخرا  نمماذ  ايقاعيمة ممن الباحث بإ قامالآلات المستخدمة في كل إيقاع والإستماع إليها جيداً ، ثم 
د  باليمد )الخمط الأعلمى يمؤ  . يقموم الطالمب بمأداءه بكلتما اليمدينصوتين تشبه الناتج السمعي لكمل إيقماع 

 يؤد  باليد اليسر (.   سفلاليمنى ، والخط الأ
 -النموذج الأول:

 
 : الناتج السمعي  

 
 :  )أ(النموذج المبتكر 

 
 :  )ب(النموذج المبتكر 

 
 النموذج المبتكر )ج( : 
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 النموذج المبتكر )د( : 

 
 -النموذج الثاني :

 
 :   السمعي  الناتج

 
 :  )أ(النموذج المبتكر 

 
 :  )ب(النموذج المبتكر 

 
 

 :  )ج (النموذج المبتكر 
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 :  )د(النموذج المبتكر 

 
 -النموذج الثالث :

 
 :   السمعي  الناتج

 
 :  )أ(النموذج المبتكر 

 
 

 :  )ب(النموذج المبتكر 

 
 :  )ج (النموذج المبتكر 
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 :  )د(النموذج المبتكر 

 
 -النموذج الراب  :

 
 

 :   السمعي  الناتج

 
 :  )أ(النموذج المبتكر 

 
 :  )ب(النموذج المبتكر 
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 :  )ج (النموذج المبتكر 

 
 :  )د(النموذج المبتكر 

 
 نتائج البحث

الإيقاعيمممممة بعممممد انتهممممماء الباحممممث ممممممن عممممرض الإطمممممار النظممممرح وإسمممممتعراض بعممممض النمممممماذ   
 توصل الباحث للنتائج الآتية   للموسيقى اللاتينية  

يتممميد لمممه التعمممرف علمممى أشمممكال إيقاعيمممة جديمممدة سممموف سمممتماع الطالمممب للموسممميقى اللاتينيمممة إ .1
 التمارين الإيقاعية من صوتين.  متداخلة مما يساعد على تحسين أداء

التعمرف علممى الآلات المسممتخدمة فممي الموسمميقى اللاتينيممة ومعرفممة أسممماءها وأصممواتها وكيفيممة  .2
 ائرة المعرفة الموسيقية الخاصة به. يساعد الطالب على توسيع د سوفإستخدامها  

 توصيات البحث
يوصممي الباحممث بالإسممتفادة بممأكبر قممدر ممكممن مممن الموسمميقى اللاتينيممة لتنميممة الحصمميلة  .1

 الإيقاعية لد  الطلاب لما تحتويه من ثراء في الإيقاعات. 
بسمممرعة بطيئمممة ثمممم يقممموم الإيقاعيمممة الطالمممب بمممأداء التممممارين  يوصمممي الباحمممث بمممأن يقممموم .2

 . عة المطلوبة وذلك للتمكن من أدائها بشكل جيدبالوصول للسر 
حث الدارس على إستمرارية التمدريب ولإستكشماف أسماليب وأنمما  حديثمه مثمل موسميقى  .3

 . فريقية لما تحتوية من إيقاعات مركبةيج العربي والموسيقى الهندية والإالخل
الطر    .4 عن  بالبحث  الصولفيج  مادة  بتدريس  القائمين  مع  حث  لتطبيقها  الحديثة 

 ملاحظة تطويعها بما يتلائم مع الطلاب.
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 مراج  البحث :
 الإفريقيمممممة الإيقاعيمممممة التركيبمممممات بعمممممض يسمممممتخدم مقتمممممرح تصمممممور    رنا ساهر محمد رشاد 1

، الموسميقية الكليات طلاب لد   الإيقاعات  متعدد  الإملاء  لتدريس
الموسيقية، عدد خماص مجلة علوم وفنون الموسيقى، كلية التربية 

 . 2021"الموسيقى وهوية الشعوب"، مارس  
المقممابلات الإيقاعيممة ، كليممة التربيممة الموسمميقية ، جامعممة حلمموان ،     سعاد على حسنين 2

 م. 1991القاهرة ،  
القوميمممة فمممي موسممميقى القمممرن العشمممرين ، عممملام المعرفمممة ، سلسممملة     سمحة الخولي  3

المجلممممس المممموطني للثقافممممة والفنمممممون كتممممب ثقافممممة شممممهرية يصمممممدرها 
 . م1992والآداب ، الكويت  

الإسممممممتفادة مممممممن الإيقاعممممممات الخليجيممممممة فممممممي المقممممممابلات الإيقاعيممممممة     محسن سيد أحمد 4
 (Polyrhythm بحممث منشممور ، مجلممة علمموم وفنممون الموسمميقى ، )

 م. 2004، المجلد الحادح عشر ، أكتوبر  
الإسمممممتفادة ممممممن موسممممميقى أمريكمممممما اللاتينيمممممة فمممممي إثمممممراء الإرتجممممممال     نجوان البرنس طه علي  5

، رسالة دكتوراة غيمر منشمورة ، كليمة التربيمة الموسميقية ،   التعليمي
 م. 2007جامعة حلوان ، القاهرة ،  

 اللحنمي الإمملاء لتحسمين السممعي التمذكر تنميمة فمي مقتمرح أسملوب    أحمد   ليم  هويدا 6
 منشمور،  بحمث البيمانو،  آلمة علمى العمزف ممن  الإسمتفادة  طريمق  عن

 الموسمممميقية،  التربيممممة كليممممة للكليممممة،  الرابممممع العلمممممي المممممؤتمر كتمممماب
 . م1996  القاهرة،  حلوان،   جامعة
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 ملخص البحث 
ن الإيقاعية تحسين أداء التماريالإستفادة من إيقاعات موسيقى أمريكا اللاتينية في 

 (Polyrhythm)من صوتين 
تضمم موسميقى أمريكمما اللاتينيمة مجموعمة واسممعة ممن الأسمماليب ، بمما فمي ذلممك الأنمواع المممؤثرة 

امبا، السمممون، الي، الرّومبممماجمممالباتشممماتا، البوسممما نوفممما، الميرينمثمممل الكومبيممما،  وانكمممو جواج، السّالسممما، السمممّ
غيمممر ممممألوف مليئمممة بالتركيبمممات الإيقاعيمممة واللحنيمممة و وإلمممخ. وهمممي موسممميقى ذات طمممابع خممماص جوالتممان
 . المُبهرة

وقمممد زاد إهتممممام الشمممباب بهمممذا اللمممون ممممن الموسممميقى وكمممان لوسمممائل التواصمممل الإجتمممماعي أثمممرا 
 كبيرا في إنتشارها مما جعل كثير من الشباب يتخذ من الموسيقى هواية لهم. 

ومن هنا وجمد الباحمث أنمه ممن الممكمن الإسمتفادة ممن همذه التركيبمات الإيقاعيمة المتداخلمة فمي  
 . ( Polyrhythm) من صوتين  الإيقاعية    بالتمارينتنمية الجزء الخاص  

 
 وينقسم هذا البحث إلى جزئين •

 أولًا   الإطار النظرح ويشمل  
 الدراسات السابقة المرتبطة بموضوع البحث.  -
 الآلات الإيقاعية المستخدمة. ،  الإيقاعية المختارة    شكالالأ،  موسيقى أمريكا اللاتينية   -

 
 ثانياً   الإطار التطبيقي ويشمل  

 الأشكال الإيقاعية المختارة.  -
 النماذ  المبتكرة من قِبَل الباحث من الناتج السمعي لكل شكل إيقاعي.  -

 وإ تتم البحث بالنتائج والتوصيات
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Research Summary 

 

 

Utilizing the rhythms of Latin American music to improve 

performance of Polyrhythm 
Dr. Malak Fakhry Fahim 

Introduction 

 Latin American music encompasses a wide range of styles, including influential 

genres such as Cumbia, Bachata, Bossa Nova, Merengue, Rumba, Salsa, Samba, Son, 

Guaguanco, Tango, etc. It is an unusual and special music full of dazzling rhythmic and 

melodic combinations. 

Young people's interest in this type of music has increased, and social media has 

had a great impact on its spread, making many young people take music as a hobby for 

them. 

From here the researcher found that it is possible to benefit from these 

overlapping rhythmic structures in developing the Polyrhythm. 

 

The research consists of two parts:- 

 

First: The theoretical framework and includes: 

- Previous studies related to the research topic. 

- Latin American music, selected percussion forms, percussion instruments used. 

Second: The practical framework and includes: 

- Selected rhythmic shapes.  

- Models created by the researcher from the audio output of each rhythmic form. 

 

Research finished with all Conclusions and recommendations 

 

 


